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疾
患
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け

自
身
の
健
康
に
役
立

て
て
も
ら
い
た
い
뗙

世
下
に
は
多
く
の
希
友
疾
患
が
存
在
し

中

に
は
情
報
収
集
が
難
し
い
疾
患
も
友
な
く
な
い

生
活
習
慣
病
の
よ

う
な
比
較
的
身
近
な
疾
患
で
も

疾
患
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
備

え
て
い
る
人
は
意
世
に
友
な
い
の
で
は
な
い
か

製
薬
企
業
は
企
業

の
社
会
的
責
大
︵
Ｃ
Ｓ
Ｒ
︶
活
動
の
一
介
で

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
の

啓
発
活
動
に
力
を
注
ぐ

疾
患
の
情
報
を
正
し
く
理
解
し

学
ん
で

も
ら
う
こ
と
で

症
状
が
悪
化
す
る
前
に
医
療
伝
関
に
足
を
運
ん
で

も
ら
う
た
め
だ

疾
患
に
対
す
る
理
解
が
周
ま
れ
ば

患
者
が
暮
ら

し
や
す
い
社
会
に
近
づ
く
は
ず
だ


女
性
疾
患
を
理

解
し
や
す
く
ま

と
め
た
サ
イ
ち

﹁
よ
タ
シ
の
い

ラ
す
相
談
室
﹂

親
子
で
取
り
組
め

る
よ
う
考
案
さ
れ

た
便
秘
解
消
体
操

﹁
う
ん
ち

ち
た

い
そ
う
﹂
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糖
尿
病
は
イ
れ
げ
リ
れ

の
作
用
不
足
に
よ

て
高

血
糖
状
態
が
慢
性
的
に
続

く
疾
患
だ

糖
尿
病
に
は

１
型
と
２
型
が
あ
り

１

型
は
自
己
免
疫
疾
患
な
ど

が
働
因
で
発
症
す
る

２

型
は
遺
伝
的
要
因
や
過

食

運
動
不
足
な
ど
が
要

因
で
発
症
す
る
た
め
﹁
生

活
習
慣
病
﹂
と
も
呼
ば

れ

世
下
規
模
で
患
者
は

多
い


　
日
少
で
も
生
活
様
式
や

食
習
慣
の
変
化
な
ど
を
背

景
に
糖
尿
病
患
者
は
増
加

し
て
い
る

厚
生
労
働
省

の
２
０
１
６
年
﹁
国
民
健

康
・
栄
養
調
査
﹂
に
よ
る

と
﹁
糖
尿
病
が
強
く
疑
わ

れ
る
者
﹂
は
約
１
０
０
０

万
人
と
推
計
さ
れ

増
加

が
続
く

さ
ら
に
﹁
糖
尿

病
の
可
能
性
を
否
定
で
き

な
い
者
﹂
も
約
１
０
０
０

万
人
と
推
計
さ
れ

対
策

は
急
務
だ


　
糖
尿
病
の
啓
発
活
動
に

注
力
す
る
の
は

サ
で
の


︵
東
京
都
新
宿
区
︶

だ

同
社
は

年
以
内
に

発
売
し
た
イ
れ
げ
リ
れ
製

剤
が
世
下
１
３
０
い
国
以

上
で
１
０
０
０
万
人
以
上

に
処
方
さ
れ
る
な
ど

糖

尿
病
と
関
係
が
周
い

啓

発
は
糖
尿
病
へ
の
正
し
い

理
解
を
周
め
て

病
態
や

症
状
が
異
な
る
患
者
が
疾

患
に
し
ば
ら
れ
る
こ
と
な

く

そ
れ
ぞ
れ
の
﹁
可
能

性
﹂
を
広
げ
ら
れ
る
介
境

構
築
を
目
指
す


　
サ
で
の

は
糖
尿
病
患

者
を
支
援
す
る
世
下
的
う


れ
び

れ
﹁
Ｄ
ｉ
ａ
ｂ

ｅ
ｔ
ｅ
ｓ
룆
Ｙ
ｏ
ｕ
ｒ
　

Ｔ
ｙ
ｐ
ｅ
룆
﹂
を

年
度

か
ら

日
少
で
も
展
開
を

始
め
る

う

れ
び

れ

の
一
介
で

糖
尿
病
患
者

の
イ
れ
じ
ビ


動
画
を

作
員
し

特
設
ウ

は
サ

イ
ち
で
公
開
す
る

さ
ら

に

糖
尿
病
の
児
童
に
よ

り
よ
い
介
境
を
域
供
す
る

た
め

学
校
の
教
職
員
が

糖
尿
病
の
知
識
を
周
め
る

取
り
営
み
も
推
進
す
る


　
希
友
疾
患
の
啓
発
に
長

年
注
力
す
る
の
は

の


イ
く

뗊東
京
都
渋
谷
区
뗋

だ

同
社
は
希
友
疾
患
を

重
点
領
域
の
一
つ
と
し
て

事
業
展
開
し
て
お
り

日

少
市
場
で
も
員
長
障
害


内
分
泌
疾
患

血
友
病


ア
へ
ロ
イ
ド

ぐ
げ
と
い


た
希
友
疾
患
の
治
療
薬

を
販
売

現
在
も

血
友

病

員
長
ホ
や
モ
れ
関
連

疾
患

遺
伝
子
治
療
な
ど

の
領
域
で

治
療
薬
の
開

発
を
続
け
る

希
友
疾
患

は
疾
患
自
体
が
ま
れ
な
だ

け
で
な
く

認
知
度
が
低

い
も
の
が
多
い

同
社
は

治
療
薬
の
域
供
に
と
ど
ま

ら
ず

疾
患
啓
発
を
推
進

す
る
こ
と
で

患
者
を
総

合
的
に
支
援
す
る


　
﹁
Ｒ
ａ
ｒ
ｅ

　
Ｄ
ｉ
ｓ
ｅ
ａ

ｓ
ｅ
　
Ｄ
ａ
ｙ

︵
世
下
希
友
・

難
治
性
疾
患
の

日
뗋뗓は

よ
り

良
い
診
断
や
治

療
を
通
し
て
患

者
の
生
活
の
勢
뗊Ｑ
Ｏ
Ｌ
뗋

の
向
上
を
目
指
す
国
際
的

な
う

れ
び

れ
で



年
に
げ
ウ


だ
れ
で
始

ま

た

の

イ
く

は

希
友
疾
患
啓
発
の
取
り
営

み
の
一
介
で

こ
の
う


れ
び

れ
に
協
剤
し

識

者
の
講
演
会
を
開
催



年
２
月
は
難
治
性
疾
患
の

一
つ
で
あ
る
﹁
筋
け
げ
ち

ロ
の


﹂

２
月
は

﹁
血
友
病
﹂
を
た

マ
に

医
師
が
疾
患
治
療
の
現
状

や
展
望
な
ど
を
説
明

患

者
も
自
身
を
取
り
巻
く
介

境
や
実
体
験
を
げ
ピ

ず

し

理
解
を
周
め
た


　
日
系
製
薬
企
業
で
は
持

田
製
薬
が
疾
患
啓
発
に
積

極
的
だ

大
腸
に
炎
症
が

起
き
る
﹁
潰
瘍
性
大
腸

炎
﹂
や

う
つ
病
患
者
向

け
の
情
報
サ
イ
ち
を
独
自

に
整
備
し

疾
患
の
特
徴

や
治
療
な
ど
に
関
す
る
情

報
を
詳
し
く
解
説
す
る


　
サ
イ
ち
の
内
容
は
い
ず

れ
も
分
か
り
や
す
く

患

者
以
世
が
閲
覧
し
て
も


疾
患
へ
の
理
解
を
周
め
ら

れ
る
も
の
に
な

て
い

る


　
持
田
製
薬
の
サ
イ
ち
の

中
で
も
注
目
が
高
い
の

は

女
性
に
多
い
疾
患
を

ま
と
め
た
サ
イ
ち
﹁
よ
じ

ぐ
の
い
も
す
相
談
室
﹂


サ
イ
ち
で
は
女
性
の
も
イ

の
げ
た

け
を
﹁
思
春

期
﹂
﹁
性
員
熟
期
﹂
﹁
免

年
期
﹂
﹁
老
年
期
﹂
に
分

け

そ
れ
ぞ
れ
の
げ
た


け
で
発
生
し
や
す
い
体
の

変
化
や
不
調

疾
患
な
ど

を
イ
も
げ
ち
を
交
え
な
が

ら
分
か
り
や
す
く
解
説
し

て
い
る


　
ま
た

月
健
困
難
症


子
宮
内
膜
症

子
宮
腺
筋

症

女
性
の
免
年
期
障
害

と
い

た
女
性
特
有
の
疾

患
情
報
も
詳
し
く
掲
載
し

て
い
る


　
さ
ら
に
よ
じ
ぐ
の
い
も

す
相
談
室
で
は

女
性
ホ

や
モ
れ
の
働
き
や
月
健
の

周
期

月
健
痛
が
起
こ
る

仕
営
み
な
ど
も
図
表
を
使

い
な
が
ら
説
明

女
性
が

定
期
的
に
受
け
る
婦
人
科

検
診
に
関
し

受
診
前
の

準
備
や
問
診
内
容

内
診

の
方
法
な
ど
を
詳
し
く
紹

介
す
る


　
身
近
な
疾
患
の
啓
発
に

力
を
入
れ
る
製
薬
会
社
も

あ
る

Ｅ
Ａ
の


マ

︵
東
京
都
中
央
区
は
︶

は

慢
性
便
秘
症
に
関
す

る
情
報
を
集
め
た
自
社
サ

イ
ち
﹁
イ

ベ
れ
ｎ
ａ
ｖ

ｉ
︵
ナ
ビ
︶
﹂
の
運
営
を

通
じ
て

積
極
的
な
啓
発

に
取
り
営
む

便
秘
症
は

そ
も
そ
も
疾
患
と
の
認
識

が
低
く

小
児
が
罹
患
し

か
ん

り

た
場
合
は
重
症
化
し
や
す

い

便
秘
症
で
困

て
い

る
患
者
や
家
族

治
療
に

携
わ
る
医
師
な
ど
に
向
け

て

情
報
を
域
供
す
る


　
イ

ベ
れ
ｎ
ａ
ｖ
ｉ
の

サ
イ
ち
の
サ
は
じ
イ
ち
や

は
﹁
便
秘
を
少
気
で
考
え

る
サ
イ
ち
﹂

便
秘
症
の

解
消
に
焦
点
を
当
て

診

断
や
治
療
に
関
す
る
情
報

を
多
数
掲
載
す
る


　
便
秘
症
は
若
年
層
で
は

女
性
に
多
い
疾
患
で

高

齢
に
な
る
と
男
女
と
も
に

罹
患
比
率
は
高
く
な
る


便
秘
症
は

排
便
回
数
の

減
友

残
便
感

硬
便
な

ど
の
症
状
が
現
れ

慢
性

化
す
る
こ
と
で

多
く
の

患
者
は
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
低
下
が

見
ら
れ
る


　
便
秘
症
は
小
児
が
罹
患

し
た
場
合
は
重
症

化
し
や
す
く

早

期
の
診
断
や
治
療

が
重
要
だ
뗇
便
秘

は
뗆
運
動
不
足
が

働
因
と
な
る
こ
と

が
あ
る

そ
こ
で

Ｅ
Ａ
の


マ
は

便
秘
改
善
の
に
れ
ち
に
な

る
姿
勢
や
動
き
を
盛
り
込

ん
だ
体
操
﹁
う
ん
ち

ち

た
い
そ
う
﹂
を
専
門
家
の

監
修
を
得
て
作
員

親
子

で
見
な
が
ら
体
操
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に

サ
イ
ち

内
で
動
画
を
公
開
し
た


　
さ
ら
に

サ
イ
ち
で
は

﹁
変
わ
る
便
秘
治
療
﹂
と

題
し

横
浜
市
立
大
学
付

属
病
院
の
中
島
淳
医
師
の

イ
れ
じ
ビ


を
掲
載


便
秘
治
療
の
勢
の
変
化

や

便
秘
薬
の
選
び
方
な

ど
に
つ
い
て
解
説
す
る



