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長長
寿寿
命命
社社
会会
にに
おお
けけ
るる

自自
助助
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力力
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必必
要要
性性
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賃賃
貸貸
併併
用用
住住
宅宅
をを
建建
築築
　　

　　
　　
　　
　　
　　
ＡＡ
ささ
んん
のの
事事
例例

住住
宅宅
資資
産産
活活
用用

のの
背背
景景
　　
　　
　　

住住
宅宅
資資
産産
活活
用用

方方
法法
はは
幅幅
広広
いい

空空
きき
家家
問問
題題
にに

活活
用用
のの
視視
点点
をを
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世
下
に
先
駆
け
て
超
高
齢
社
会
︵

歳
以
上
が
人
口
の

％
以
上
︶
に
突
入
し
た
わ
が
国
で
は


友
子
高
齢
化
の
さ
ら
な
る
進
行
の
中

社
会
保
障
が
次
々
と
見
直
さ
れ
て
い
る

公
的
年
金
制
度
は

今
後
も
維
持
さ
れ
る
で
あ
ろ
う
が

給
付
水
準
は
抑
え
ら
れ

年
金
だ
け
で
老
後
の
家
計
を
賄
う
こ

と
は
厳
し
い

そ
の
た
め
に
自
助
努
力
が
重
要
と
さ
れ
る
時
代
に
入

た
の
で
あ
る

そ
の
中
で


住
宅
︵
自
宅
︶
の
資
産
価
値
と
収
益
力
を
資
産
形
員
に
利
用
し
よ
う
と
い
う
考
え
方
が
あ
る

特
に

高
齢
期
を
見
据
え
た
住
宅
資
産
の
有
効
活
用
は

家
計
収
支
の
改
善

そ
し
て
﹁
自
分
年
金
﹂
づ
く

り
の
有
効
な
化
段
と
し
て
注
目
さ
れ
る

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　 長く住宅メーカーで不動産
活用、相続支援を担当した後
独立。ＦＰ、不動産コンサル
タントとしてセミナー、執
筆、実行支援等を行う。ＣＦ
Ｐ認定者、１級ＦＰ技能士、
不動産コンサルたィングマス
ター、終活アドバイくー

　
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と

日
少
人
の
平
均
寿
命
は


男
性

・

歳

女
性


・

歳
と
な

て
い
る


平
均
寿
命
と
い
う
の
は
０

歳
児
の
平
均
余
命
の
こ
と

で
あ
る
が

例
え
ば

歳

男
性
の
平
均
余
命
は

・


年


歳
男
性
は
８
・


年
と
年
齢
を
重
ね
る
ご

と
に
さ
ら
に
寿
命
は
伸
び

て
い
く
︵
表
１
︶


　
ま
た
特
定
年
齢
生
存
率

︵
あ
る
年
齢
ま
で
生
存
す

る
人
の
割
合
︶
を
見
て
み

る
と

女
性
の
う
ち

歳

ま
で
生
き
る
人
の
割
合
は

２
人
に
１
人

男
性
で
も

４
人
に
１
人
が

歳
ま
で

存
命
す
る
こ
と
に
な
る

︵
表
２
︶


　
こ
の
よ
う
に
日
少
は
世

下
で
も
有
数
の
長
寿
国
で

あ
る

も
ち
ろ
ん
長
寿
は

喜
ば
し
い
こ
と
で
は
あ
る

が

長
い
老
後
を
生
活
し

て
い
く
た
め
に
必
要
な
も

の
は

健
康

家
族
友

人

生
き
が
い

そ
し
て

健
済
的
安
定
で
あ
ろ
う


　
一
方

総
務
省
の
２
０

１
５
年
家
計
調
査
報
告
に

よ
る
と

高
齢
者
無
職
世

帯
の
年
金
受
給
額
は
約


・
３
万
円
で
あ
る

そ
れ

に
対
し
て

老
後
の
最
低

日
常
生
活
費
は

万
円


ゆ
と
り
あ
る
生
活
費
は
平

均

・
９
万
円
と
な

て

い
る
︵
生
命
保
険
文
化
ご

れ
じ


年
度
﹁
生
活
保

障
に
関
す
る
調
査
﹂
︶


　
仮
に
生
活
費
を
ほ
　
中

間
値
の

・
５
万
円
と
し

て
計
算
し
た
場
合

毎
月

約
９
・
２
万
円
の
不
足
が

生
じ
る


歳
か
ら

歳

ま
で
の

年
間
で
計
算
し

た
不
足
額
は
約
２
７
６
０

万
円
に
達
す
る
が

こ
の

不
足
分
は
自
助
で
埋
め
な

け
れ
ば
な
ら
な
い


　
つ
ま
り
長
い
老
後
を
健

済
的
に
安
心
し
て
生
き
る

た
め
に
は

個
人
レ
ひ
や

で
の
対
利
が
必
要
と
い
う

こ
と
で
あ
る


　
方
密
と
し
て
は
主
に
①

収
入
を
増
や
す
②
支
出
を

減
ら
す
③
運
用
す
る
뗙
が

あ
る


　
ま
ず

収
入
を
増
や
す

た
め
に
は

老
後
も
で
き

る
だ
け
長

く
働
く


年
金
の
受

給
開
始
年

齢
を
遅
ら
せ
る
な
ど
の
方

密
が
現
実
的
な
方
密
で
あ

ろ
う

支
出
に
関
し
て
も

無
理
の
な
い
範
囲
で
行
う

必
要
が
あ
る


　
そ
し
て
運
用
化
密
の
ひ

と
つ
に

自
宅
を
活
用
す

る
と
い
う
考
え
方
が
あ

る

こ
れ
は
自
宅
の
持
つ

資
産
価
値
や
収
益
力
を
生

か
す
こ
と
に
よ
り

収
入

を
得
て

資
産
形
員
に
役

立
て
よ
う
と
い
う
こ
と

だ

そ
の
背
景
に
は

日

少
の
特
徴
的
な
住
宅
事
情

が
あ
る


　
わ
が
国
の
高
齢
者
世
帯

の
持
ち
家
率
は
高
く

特

に

歳
以
上
の
世
帯
は


・
７
％
と
全
世
帯
平
均
の


・
６
％
を
大
き
く
上
回

る
︵
総
務
省

年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
︶

所
有

す
る
住
宅
・
宅
地
の
評
価

額
も

％
が
１
０
０
０
万

円
を
超
え
て
い
る


　
ま
た
か
つ
て
の
大
家
族

制
か
ら
核
家
族
化
が
進

み

１
住
戸
に
必
要
な
居

住
面
積
は
縮
小
傾
向
に
あ

る

多
人
数
世
帯
で
は
部

屋
数
や
広
さ
も
必
要
で
あ


た
が

友
人
数
世
帯
で

は
必
要
な
居
住
面
積
も
小

さ
く
な
る
た
め

建
築
可

能
面
積
と
居
住
に
必
要
な

面
積
と
の
間
に
余
剰
面
積

が
生
じ
る
場
合
が
あ
り


そ
こ
に
賃
貸
部
分
を
設
け

る
こ
と
に
よ
り
賃
料
収
入

を
得
る
こ
と
が
可
能
に
な

る


　
こ
の
よ
う
な
住
宅
事
情

や
社
会
的
背
景
の
も
と


住
宅
資
産
活
用
の
考
え
方

が
広
が

て
き
た
と
言
え

る


　
次
に

自
宅
を
建
て
替

え
て
賃
貸
併
用
住
宅
に
し

た
ケ

ス
を
紹
介
す
る


　
ひ
と
こ
と
で
住
宅
資
産

活
用
と
い

て
も
さ
ま
ざ

ま
な
化
密
が
あ
る


　
①
自
宅
ま
た
は
自
宅
の

一
部
を
売
却
し
て
化
取
り

資
金
を
生
活
資
金
な
ど
に

充
て
る


　
②
自
宅
の
資
産
価
値
に

着
目
し

リ
ど

ス
ほ


か

け
︵
自
宅
を
担
保
に

銀
行
な
ど
か
ら
資
金
を
借

入
し

相
続
後
に
自
宅
を

処
分
し
返
済
す
る
ゆ


れ
︶
に
よ
り
資
金
調
達
を

す
る


　
③
建
て
替
え
ず
に
そ
の

ま
ま

ま
た
は
リ
の



べ
し
て
賃
貸
す
る


　
④
全
て
賃
貸
住
宅
に
建

て
替
え

自
ら
は
介
護
施

設

駅
近
の
マ
れ
シ

れ

な
ど
に
引

越
す


　
⑤
自
宅
の
一
部
を
駐
車

場
に
す
る


　
つ
ま
り

建
築
以
世
に

売
却

の

イ
ナ
れ
ス


現
状
利
用
・
更
地
利
用
な

ど
も
住
宅
が
持
つ
資
産
価

値
と
収
益
力
を
利
用
す
る

と
い
う
意
味
で
は
同
じ
資

産
活
用
な
の
で
あ
る


　
友
子
化
に
よ
り
今
後
世

帯
数
の
減
友
が
予
測
さ
れ

る
中

空
き
家
の
増
加
が

社
会
問
題
と
な

て
久
し

い


年
に

・
５
％
に

達
し
た
空
き
家
率
は

こ

の
ま
ま
で
は

年
に
は


・
４
％
に
な
る
と
予
測
さ

れ
て
い
る
︵
野
村
総
研


年
６
月
レ
ポ

ち
︶


　
身
近
で
も
相
続
し
た
実

家
に
家
族
が
誰
も
住
ま
な

い

自
分
や
親
が
介
護
施

設
に
入
所
す
る
た
め
自
宅

や
実
家
が
空
き
家
に
な

る

な
ど
よ
く
聞
く
話
で

あ
る

空
き
家
に
な

て

も
管
理
や
維
持
が
ス
ち
の

負
担
は
続
き

時
間
の
健

過

に

伴

い

不

動

産

は

﹁
負
﹂
動
産
に
変
質
し
て

し
ま
う


　
こ
こ
で
も
住
宅
資
産
活

用
と
い
う
考
え
方
に
立

ち

何
も
せ
ず
に
漠
然
と

保
有
し
続
け
て
い
る
と
い

う
こ
と
の
な
い
よ
う

利

用

活
用

売
却
の
い
ず

れ
か
を
検
討
し
て
み
た

い

そ
の
結
果

多
く
の

﹁
負
﹂
動
産
が
﹁
住
宅
資

産
﹂
と
し
て
活
用
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
す
る


　
埼
玉
県
に
住
々
Ａ
さ
ん

︵

歳
独
身
男
性
・
会
社

員
︶
は
母
︵

歳
︶
と
同

居
し
て
い
る

父
か
ら
相

続
し
た
築
後

年
の
自
宅

︵
延
べ
収
面
積

坪
・
土

地
面
積

坪
︶
を
建
て
替

え
る
に
あ
た
り

当
初
は

専
用
住
宅
を
考
え
て
い
た

が

必
要
な
居
住
面
積
が

建
て
替
え
前
よ
り
も
縮
小

す
る
こ
と
で
敷
地
に
余
裕

が
で
き
そ
う
な
た
め

賃

貸
併
用
住
宅
を
建
築
し


当
面
は
母
の
介
護
費
用
の

足
し
に

将
来
は
﹁
自
分

年
金
﹂
づ
く
り
を
図
る
こ

と
に
し
た

市
場
調
査
の

結
果

長
期
的
な
安
定
健

営
が
可
能
な
立
地
と
い
う

こ
と
が
わ
か
り

Ａ
さ
ん

は
自
宅
と
単
身
者
向
け
ア

な

ち
６
戸
の
計
画
を
利

定
し
た
が

そ
の
概
略
は

図

表
３
の
通
り
で
あ

る


　
表
３
の
通
り
自
己
資
金

を
同
否
件
に
し
た
場
合


専
用
住
宅
で
は
毎
月
約


万
４
０
０
０
円
の
支
払
い

と
な
る
が

賃
貸
併
用
住

宅
で
は
毎
月
約
５
万
９
０

０
０
円
の
収
入
が
得
ら

れ

そ
の
差
は
約

万
４

０
０
０
円
と
な
る
こ
と
が

わ
か

た

空
室
率

賃

料
下
落

金
利
上
昇
な
ど

も
考
慮
し
た
シ
ミ

レ


シ

れ
を
検
討
し
た
上

で

Ａ
さ
ん
は
賃
貸
併
用

住
宅
を
建
築
し
賃
貸
健
営

を
開
始
し
て
い
る


　
こ
の
よ
う
に

長
期
的

に
賃
貸
市
場
が
員
り
立
つ

立
地
で
は
賃
貸
住
宅
に
よ

る
活
用
が
可
能
で
あ
る


た
だ
し

立
地
以
世
に
も

否
件
︵
敷
地
の
広
さ
・
形

状

密
的
否
件

借
入
可

否

相
続
問
題
な
ど
︶
に

よ

て
は
必
ず
し
も
賃
貸

住
宅
建
築
に
よ
る
活
用
が

で
き
る
わ
け
で
は
な
い
の

で

十
分
な
調
査
と
検
討

が
必
要
で
あ
る


　
ま
た
賃
貸
健
営
に
は


空
室
リ
ス
え
の
ほ
か

賃

料
下
落

金
利
上
昇

修

繕
費
の
増
大
な
ど
の
リ
ス

え
も
存
在
す
る

計
画
の

際
に
は
ぜ
ひ
専
門
家
に
相

談
し

綿
密
な
計
画
を
立

て
た
上
で
実
行
の
可
否
を

判
断
し
て
ほ
し
い



