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分かりやすい効能表記　可能に
　　 　　 　　 ビビタタミミンン含含有有保保健健剤剤 　　 　　 　　





























































　
生
活
者
が
自
分
自
身
の
健
康
に
責
大
を
持
ち

軽
度
な
体
の
不
調
に
関
し
て
は
自
ら
化
当
て
を

す
る
セ
や
の
メ
だ

お

シ

れ
は

膨
張
し
続
け
る
医
療
費
を
抑
制
す
る
意
味
で
も
重
要
さ
が

増
し
て
い
る

こ
の
観
点
で
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
︵
一
般
薬
︶
メ

い

は
多
様
な
製
品
を
開
発

販

売
し
て
き
た

一
般
薬
業
界
で
は
﹁
ビ
じ
へ
れ
含
有
保
健
剤
﹂
に
関
す
る
表
示
規
制
が
緩
和
さ
れ

た
こ
と
に
期
待
が
高
ま

て
い
る

ド
リ
れ
え
剤
な
ど
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
い
効
能
・
効
果
の

表
示
が
可
能
に
な
る
こ
と
で

消
費
者
の
商
品
選
び
が
し
や
す
く
な
る
と
考
え
ら
れ
る

一
般
薬

市
場
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り
そ
う
だ
日本ＯＴＣ医薬品協会の杉本雅史会長は

ビじミれ含有保健剤の表示規制緩和に
期待を示した（５月の記者会見）

既存製品についても承認
事項一部変更承認申請を
行うことで新基準に基づ
く効能表記が可能になる
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﹁
メ

い

独
自
の
製

剤
の
工
夫
に
応
じ
た

生

活
者
に
分
か
り
や
す
い
効

能
・
効
果
表
記
の
選
択
が

可
能
に
な

た

生
活
者

の
セ
や
の
メ
だ

お

シ


れ
実
践
を
後
押
し
し


Ｏ
Ｔ
Ｃ
市
場
の
活
性
化
に

も
つ
な
が
る
﹂

日
本
Ｏ

Ｔ
Ｃ
医
薬
品
協
会
の
杉
本

雅
史
会
長
︵
武
田
が
れ
シ



マ

ヘ
や
ス
お
ア
社

長
︶
は
５
月
の
記
者
会
見

で

ビ
じ
へ
れ
含
有
保
健

剤
の
表
示
規
制
緩
和
に
つ

い
て
こ
う
述
べ
た


　
ビ
じ
へ
れ
含
有
保
健
剤

の
例
と
し
て
は

ド
リ
れ

え
剤
﹁
ア
リ
ナ
へ
れ
Ｒ
﹂

や
﹁
リ
ポ
ビ
じ
れ
Ｄ
﹂
が

あ
る

こ
の
２
製
品
で
言

え
ば
含
ま
れ
て
い
る
成
分

は
異
な
る
も
の
の

効
能

表
記
は
﹁
多
体
疲
労
・
病

中
病
後
︵
中
略
︶
な
ど
の

場
合
の
栄
養
補
給
﹂
﹁
滋

養
強
壮
﹂
﹁
虚
弱
体
質
﹂

と
ほ
　
同
一
だ

﹁
︵
以

前
は
︶
メ

い

が
工
夫

し
て
独
自
の
成
分
を
配
合

し
て
も

通
り
一
遍
の
画

一
的
な
効
能
・
効
果
表
現

し
か
で
き
な
か

た
﹂

︵
杉
本
会
長
︶


　
規
制
緩
和
に
伴
い

４

月
１
日
以
内
に
製
造
販
売

承
認
申
請
が
さ
れ
る
ビ
じ

へ
れ
含
有
保
健
剤
に
つ
い

て
は

有
効
成
分
に
応
じ

て
﹁
肩

首

腰
ま
た
は

膝
の
不
調
﹂
﹁
冷
え
や
す

い

血
行
が
悪
い
﹂
と
い


た
効
能
表
記
が
可
能
に

な

た

既
存
製
品
に
つ

い
て
も

厚
生
労
働
省
へ

承
認
事
項
一
部
変
更
承
認

申
請
を
行
う
こ
と
で

新

基
準
に
基
づ
く
表
記
が
で

き
る


　
既
存
製
品
に
つ
い
て
表

記
変
更
の
準
備
を
進
め
て

い
る
メ

い

は
あ
る
と

み
ら
れ
る

早
け
れ
ば
今

夏
に
も

分
か
り
や
す
い

効
能
表
記
が
さ
れ
た
製
品

が
店
頭
に
並
び
そ
う
だ


統
合
失
調
症
患
者
は
毎

日
の
服
薬
を
苦
痛
に
感

じ
る
場
合
も
多
く

よ

り
安
全
性
や
忍
容
性
の

高
い
薬
剤
が
求
め
ら
れ

て
い
る
︵
イ
メ

け
︶

　
て
ん
か
ん
や
統
合
失
調

症
と
い

た
神
健
系
疾
患

も

未
充
足
の
医
療
つ


こ
が
多
い
領
域
だ
と
言
わ

れ
る

こ
れ
ら
の
疾
患
の

症
状
は

誰
の
目
に
も
分

か
り
や
す
い
形
で
現
れ
る

と
は
限
ら
な
い

有
効
な

新
薬
の
普
及
と
と
も
に


各
疾
患
に
関
す
る
理
解
が

求
め
ら
れ
る

患
者
が
薬

の
効
果
を
実
感
し
に
く
い

場
合
も
あ
る
と
考
え
ら
れ

て
お
り

無
理
な
く
服
薬

を
続
け
ら
れ
る
仕
組
み
の

追
求
も
必
要
だ


　
大
塚
製
薬
は
３
月

だ

れ
マ

え
・
や
れ
ド
ベ


え
と
共
同
開
発
し
た
抗
精

神
病
薬
﹁
は
レ
え
ス
ピ
ば

も
し

や
︵
一
般
名
︶
﹂

に
つ
い
て

成
人
の
統
合

失
調
症
の
適
応
に
関
す
る

新
薬
承
認
申
請
を
行
い


欧
州
医
薬
品
庁
︵
Ｅ
Ｍ

Ａ
︶
に
受
理
さ
れ
た

Ｅ

Ｍ
Ａ
の
審
査
区
了
は

年

第
２
四
半
期
と
見
込
ま
れ

て
い
る


　
同
剤
の
成
人
の
統
合
失

調
症
に
対
す
る
有
効
性
と

安
全
性
は

６
週
間
の
も

れ
す
べ
化
比
較
試
験
と


週
間
の
長
期
投
与
試
験
で

確
認
さ
れ
た

も
れ
す
べ

化
比
較
試
験
で
は

ば
も

セ
ボ
︵
偽
薬
︶
と
比
較
し

て
統
計
学
的
に
有
意
に
有

効
性
を
示
し

統
合
失
調

症
の
症
状
の
重
要
度
を
測

る
陽
性
・
陰
性
症
状
評
価

尺
度
뗊Ｐ
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ｓ
뗋の
評

価
項
目
を
達
成
し
た

ま

た
뗆長
期
投
与
試
験
で
は
뗆

ば
も
セ
ボ
と
比
較
し
て
安

定
し
た
治
療
の
維
持
と
良

好
な
忍
容
性
を
示
し
た


　
統
合
失
調
症
は
考
え
や

気
持
ち
が
ま
と
ま
ら
な
く

な
る
状
態
が
続
く
精
神
疾

患
だ

妄
想

幻
覚

思

考
名
害

感
情
の
平
板

化

意
欲
の
欠
如
な
ど
の

症
状
が
現
れ

結
果
と
し

て
社
会
生
活
や
就
業
へ
名

害
を
き
た
す

思
春
期
か

ら

歳
く
ら
い
ま
で
に
発

病
し
や
す
く

生
涯
に
わ

た
る
治
療
が
必
要
に
な
る

こ
と
が
あ
る


　
だ
が

病
識
の
欠
如
や

副
作
用
な
ど
に
よ
り
毎
日

の
服
薬
継
続
は
難
し
く


再
発
に
つ
な
が
り
う
る


こ
の
た
め

よ
り
安
全
性

や
忍
容
性
の
高
い
薬
剤
が

求
め
ら
れ
て
い
る

統
合

失
調
症
患
者
は
欧
州
で
約

５
０
０
万
人
と
い
わ
れ

る

新
薬
が
こ
う
し
た
状

況
の
改
善
に
寄
与
す
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
る


　
エ

く
イ
と
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ

ｉ
　
Ｓ
ｅ
ｉ
ｋ
ａ
　
の


や
マ
︵
東
京
都
中
央
区
︶

は

年
４
月

Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ

ｉ
が
日
本
で
開
発
中
の
な


う
れ
ソ
れ
病
治
療
薬

﹁
サ
の

ナ
へ
ド
︵
一
般

名
︶
﹂
に
関
す
る
も
イ
セ

れ
ス
契
約
を
結
ん
だ
と
発

表
し
た

エ

く
イ
が
同

剤
の
日
本
に
お
け
る
独
占

的
販
売
権
と

ア
け
ア
７

い
国
・
地
域
で
の
独
占
的

開
発
・
販
売
権
を
得
る


同
社
は
中
枢
神
健
領
域
の

品
ぞ
ろ
え
を
拡
充
す
る
狙

い
だ


　
日
本
で
は
Ｍ
ｅ
ｉ
ｊ
ｉ

が
引
き
続
き
市
床
試
験
を

実
施
し


年

뗙

月

に
製
造
販
売
承
認
申
請
を

目
指
す

ア
け
ア
で
は
エ


く
イ
が
市
床
試
験
や
承

認
申
請
な
ど
を
行
う

７

い
国
・
地
域
の
内
訳
は
韓

国

台
湾

は
や
て
イ


い
れ
ボ
け
ア

も
オ
ス


マ
レ

シ
ア

の

リ
ピ

れ

ア
け
ア
の
人
々
は


日
本
発
の
高
品
質
な
医
薬

品
を
心
待
ち
に
し
て
い
る

こ
と
だ
ろ
う



