
　　　　　　椎葉氏

食
品
と
微
生
物
の
と
て
も
深
い
関
係
―
病
気
を
予
防
す
る
食
品
と
は
椎
葉
究
氏
東
京
電
機
大
学
理
工
学
部
教
授
講
演
２

埼
玉
県
西
部
地
区
ビ
ジ
ネ
ス
交
流
セ
ミ
ナ
ー
埼
玉
産
業
人
ク
ラ
ブ
・
西
部
支
部

微
生
物
と
は

微
生
物
と
人
の
密
接
な
関
わ
り

発
酵
食
品
の
効
用

病
気
予
防
と
微
生
物

腸
内
細
菌
の
由
来
と
特
徴

理
想
的
な
和
食

竹
の
魅
力

発
酵
食
品
の
力
で
丈
夫
で
長
生
き
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本
日
は
、
一
人
ひ
と
り
の

体
内
に
い
る
微
生
物
の
話
、

腸
内
細
菌
の
話
を
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
「
人

間
と
食
品
と
微
生
物
の
深
い

関
係
」
と
い
う
こ
と
で
、
キ

ー
ワ
ー
ド
と
し
て
食
品
、
環

境
、
発
酵
、
腸
内
細
菌
、
遺

伝
子
、
病
気
予
防
の
話
を
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
微
生
物
と
い
う
と
ど
う
し

て
も
ア
メ
ー
バ
な
ど
の
イ
メ

ー
ジ
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
が
、
微
生
物
と

い
っ
て
も
す
ご
く
広
い
範
囲

で
す
ね
。
実
は
人
間
や
植
物

に
比
べ
て
微
生
物
の
方
が
ず

っ
と
広
い
範
囲
を
表
し
ま

す
。
生
物
と
い
う
の
は
動

物
、
植
物
、
微
生
物
に
分
か

れ
ま
す
が
、
微
生
物
が
一
番

大
き
い
と
こ
ろ
を
占
め
て
い

ま
す
。

　　　　
微
生
物
と
い
っ
て
も
真
核

微
生
物
、
原
核
微
生
物
、
古

細
菌
の
三
つ
の
大
き
い
グ
ル

ー
プ
が
あ
り
ま
す
。
真
核
微

生
物
と
い
う
の
は
植
物
や
動

物
に
近
い
で
す
。
例
え
ば
動

物
と

真
核
微
生
物
の

カ

ビ
は
非
常
に
近
い
関
係
、
微

生
物
の
方
か
ら
み
れ
ば
人
間

と
カ
ビ
は
遠
い
親
戚
と
い
っ

て
い
い
ぐ
ら
い
近
い
仲
間
だ

と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

　
そ
の
歴
史
な
ん
で
す
け
れ

ど
も
、

億
年
前
、
地
球
が

誕
生
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

億
年
前
に
は
細
菌
の

よ
う
な
原
始
生
命
体
が
で
き

て
い
ま
し
た
。
思
っ
た
よ
り

も
早
い
段
階
で
、
生
物
が
で

き
て
い
る
の
が
わ
か
る
と
思

い
ま
す
。
い
ま
か
ら

億
年

前
に
細
菌
と
古
細
菌
が
分
か

れ
ま
し
た
。

億
年
前
、
シ

ア
ノ
バ
ク
テ
リ
ア
と
呼
ば
れ

る
微
生
物
が
大
発
生
し
ま
し

た
。
こ
れ
が
な
ぜ
地
球
上
に

す
ご
く
影
響
を
与
え
た
か
と

い
う
と
、
こ
れ
が
酸
素
を
つ

く
っ
た
ん
で
す
ね
。
わ
れ
わ

れ
酸
素
を
必
要
と
す
る
生
物

が
地
球
に
出
て
く
る
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

億
年
前
、
放
線
菌
や
グ

ラ
ム
陽
性
菌
が
出
て
き
ま
し

た
。

億
年
前
、
よ
う
や
く

わ
れ
わ
れ
の
祖
先
で
あ
る
真

核
生
物
が
で
き
て
き
ま
し

た
。

億
年
前
に
は
酵
母
が

出
て
き
ま
し
た
。
９
億
年

前
、
動
物
、
植
物
、
菌
類
が

よ
う
や
く
分
岐
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
２
億
年
前
、
ほ
乳

類
が
誕
生
し
、
恐
竜
が
全
盛

期
を
迎
え
ま
し
た
。
１
億
年

前
、
寒
冷
化
が
起
こ
っ
て
、

生
物
種
が
激
減
し
、
隕
石
が

い
ん
せ
き

衝
突
し
ま
し
た
。
５
０
０
万

年
前
に
ヒ
ト
と
サ
ル
が
分
岐

し
ま
し
た
。
そ
う
い
う
歴
史

が
あ
る
こ
と
が
、
遺
伝
子
を

分
析
す
る
こ
と
か
ら
わ
か
っ

て
き
ま
し
た
。

　　　　　
微
生
物
が
わ
れ
わ
れ
に
と

っ
て
、
非
常
に
身
近
な
存
在

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
微
生
物
と
人
間
は
い

ろ
い
ろ
な
関
わ
り
方
が
あ
り

ま
す
が
、
人
間
が
積
極
的
に

微
生
物
を
利
用
し
て
い
る
分

野
が
あ
り
ま
す
。
発
酵
食

品
、
医
薬
品
、
環
境
浄
化
、

工
業
製
品
な
ど
で
す
。
こ
れ

に
対
し
て
、
人
間
が
微
生
物

に
対
抗
し
て
関
わ
っ
て
い
る

分
野
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば

腐
敗
に
対
し
て
は
保
存
法
、

容
器
を
人
間
は
発
明
し
て
き

ま
し
た
。
病
原
菌
に
対
し
て

は
抗
生
物
質
を
、
毒
素
に
対

し
て
は
界
面
活
性
剤
や
殺
菌

剤
を
、
さ
び
に
対
し
て
は
酸

化
防
止
や
抗
酸
化
を
つ
く
っ

て
き
ま
し
た
。

　
従
来
の
食
品
に
お
け
る
微

生
物
と
の
関
係
性
で
す
が
、

食
品
製
造
に
積
極
的
に
利
用

す
る
発
酵
食
品
が
あ
り
ま
す

し
、
食
品
製
造
上
好
ま
し
く

な
い
腐
敗
微
生
物
と
そ
の
繁

殖
を
防
御
す
る
も
の
と
し
て

原
料
の
保
存
、
保
管
、
調

理
、
包
装
な
ど
の
食
品
製
造

工
程
管
理
が
開
発
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
人
間
の
衛
生
上
好
ま
し
く

な
い
病
原
微
生
物
の
混
入
と

繁
殖
を
防
ぐ
も
の
に
工
場
の

衛
生
管
理
が
あ
り
ま
す
し
、

食
品
残
渣
な
ど
の
廃
棄
物
を

微
生
物
に
よ
り
処
理
す
る
技

術
も
あ
っ
て
、
微
生
物
と
食

品
の
関
係
は
拡
大
し
て
き
ま

し
た
。

　　　　
発
酵
食
品
で
利
用
さ
れ
て

い
る
代
表
的
な
微
生
物
に

は
、
み
そ
・
し
ょ
う
ゆ
・
酒

に
利
用
さ
れ
て
い
る
糸
状
菌

麹

こ
う
じ

、
パ
ン

・
ビ
ー
ル
に
使
わ
れ
て
い
る

酵
母
、
食
酢
や
ナ
タ
デ
コ
コ

に
利
用
さ
れ
て
い
る
酢
酸

菌
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
漬
物
に

利
用
さ
れ
て
い
る
乳
酸
菌
、

納
豆
に
利
用
さ
れ
て
い
る
納

豆
菌
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
健
康
に
い
い
と

い
わ
れ
て
ま
す
け
れ
ど
も
、

例
え
ば
納
豆
の
栄
養
効
果
と

し
て
は
、
血
液
凝
固
因
子
を

つ
く
る
の
に
不
可
欠
な
ビ
タ

ミ
ン
Ｋ
や
大
豆
由
来
の
た
ん

ぱ
く
質
が
豊
富
と
か
、
「
プ

レ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
」
と
呼

ば
れ
る
腸
内
環
境
に
有
用
な

成
分
が
あ
る
と
か
、
納
豆
菌

は
「
プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク

ス
」
と
呼
ば
れ
、
腸
内
環
境

に
有
用
で
あ
る
と
か
、
病
原

性
大
腸
菌
Ｏ
１
５
７
、
サ
ル

モ
ネ
ラ
菌
に
対
す
る
抗
菌
作

用
も
立
証
さ
れ
て
い
る
と

か
、
納
豆
に
は
血
栓
を
溶
か

す
酵
素
が
含
ま
れ
、
ナ
ッ
ト

ウ
キ
ナ
ー
ゼ
を
投
与
し
た
イ

ヌ
で
血
栓
の
溶
解
が
観
察
さ

れ
て
い
る
と
か
、
ポ
リ
グ
ル

タ
ミ
ン
酸
に
は
カ
ル
シ
ウ
ム

の
吸
収
促
進
効
果
が
あ
る
と

か
、
納
豆
菌
の
一
部
は
安
定

し
た
芽
胞
の
ま
ま
腸
内
ま
で

生
き
て
到
達
し
て
ビ
フ
ィ
ズ

ス
菌
を
増
や
し
腸
内
環
境
を

正
常
化
す
る
と
か
、
納
豆
の

水
溶
性
食
物
繊
維
や
粘
性
の

高
い
成
分
が
血
糖
を
抑
制
す

る
効
果
が
確
認
さ
れ
て
い
る

と
か
、
い
い
こ
と
だ
ら
け
で

す
ね
。

　　　　　
こ
こ
か
ら
は
、
食
品
の
腸

内
微
生
物
に
与
え
る
影
響
と

病
気
予
防
に
つ
い
て
、
最
近

の
科
学
を
踏
ま
え
な
が
ら
話

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
人
間
は
非
常
に
多
く
の
数

の
微
生
物
を
持
っ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
口
の
中
に
は
１

平
方

当
た
り
約
１
億

個
、
皮
膚
に
は
１
平
方

当
た
り
１
０
０
―
１
０
０
０

個
ぐ
ら
い
で
す
。
一
番
多
い

の
は
大
腸
で
す
ね
。
１
立
方

当
た
り
１
０
０
億
―
１

０
０
０
億
個
ぐ
ら
い
微
生
物

を
飼
っ
て
い
ま
す
。

　
ヒ
ト
１
人
当
た
り
の
腸
内

細
菌
数
は
１
０
０
兆
個
。
ヒ

ト
１
人
の
細
胞
数
は

兆
個

し
か
な
い
で
す
ね
。
と
い
う

こ
と
は
、
微
生
物
の
方
が
多

い
で
す
。
し
か
も
１

―
１

・
５

ぐ
ら
い
重
さ
が
あ

り
ま
す
。
非
常
に
多
く
の
微

生
物
が
存
在
し
て
い
る
こ
と

が
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
、
こ
の
微
生
物
が
何

を
や
っ
て
い
る
の
か
を
「
メ

タ
ゲ
ノ
ム
解
析
」
と
い
う
解

析
方
法
で
、
培
養
す
る
こ
と

な
く
環
境
中
の
微
生
物
の
遺

伝
子
配
列
を
分
析
し
て
、
菌

の
種
類
や
遺
伝
情
報
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
１
９
９
０
年
代
ぐ

ら
い
か
ら
急
速
に
発
展
し
て

き
ま
し
た
。

　
そ
う
い
っ
た
解
析
方
法
か

ら
、
腸
内
微
生
物
が
ど
う
い

う
働
き
を
し
て
い
る
か
が
だ

ん
だ
ん
わ
か
っ
て
き
ま
し

た
。
プ
ラ
ス
の
機
能
と
マ
イ

ナ
ス
の
機
能
が
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
が
、
プ
ラ
ス
の
機

能
と
し
て
病
原
細
菌
か
ら
の

感
染
防
御
や
腸
免
疫
能
力
の

向
上
、
代
謝
の
促
進
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｂ

や
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
な

ど
の
有
用
成
分
の
生
産
な
ど

が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
マ
イ
ナ
ス
の
機
能
に
は
有

害
菌
の
増
殖
に
よ
る
腸
免
疫

能
力
の
低
下
、
発
が
ん
性
物

質
の
生
産
、
粘
液
バ
リ
ア
ー

機
能
の
低
下
が
あ
り
ま
す
。

わ
れ
わ
れ
と
し
て
は
プ
ラ
ス

の
機
能
を
伸
ば
し
て
マ
イ
ナ

ス
の
機
能
を
抑
え
る
こ
と
が

必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

年
齢
と
の
関
係
も
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。
例
え
ば
ウ
ェ
ル

シ
ュ
菌
と
い
う
悪
玉
菌
は

年
齢
と
と
も
に

だ
ん
だ

ん
増
え
て
い
ま
す
。

　　　　　
そ
れ
で
は
腸
内
細
菌
は
ど

こ
か
ら
き
た
の
か
と
い
い
ま

す
と
、
生
ま
れ
て
す
ぐ
の
場

合
、
赤
ん
坊
の
お
な
か
の
中

に
は
腸
内
細
菌
は
ゼ
ロ
な
ん

で
す
ね
。
一
つ
は
出
産
時
や

授
乳
の
と
き
に
母
親
か
ら
伝

播
し
、
も
う
一
つ
は
環
境
、

食
事
か
ら
伝
播
す
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
成
人
の
腸
内
細
菌
の
う
ち

バ
ク
テ
ロ
イ
デ
ス
と
い
う
菌

は
ど
う
い
う
菌
か
と
い
う

と
、
グ
ラ
ム
陰
性
の
偏
性
嫌

気
性
非
芽
胞
形
成
桿
菌
で
、

重
要
な
の
は
人
間
が
消
化
で

き
な
い
糖
を
代
謝
で
き
る
遺

伝
子
を
持
っ
て
い
る
と
い
う

点
で
す
。
宿
主
の
生
理
機
能

に
も
影
響
を
与
え
て
い
る
と

の
報
告
も
あ
り
ま
す
。
実
際

に
肥
満
の
人
と
バ
ク
テ
ロ
イ

デ
ス
は
ど
う
い
う
関
係
が
あ

る
か
と
い
い
ま
す
と
、
肥
満

の
人
は
フ
ァ
ー
ミ
キ
ュ
ー
テ

ス

と
い
う
種
類

が
非
常

に
多
く
て
バ
ク
テ
ロ
イ
デ
ス

は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。
肥

満
で
な
い
人
は
フ
ァ
ー
ミ
キ

ュ
ー
テ
ス
が
減
っ
て
き
て
そ

の
代
わ
り
バ
ク
テ
ロ
イ
デ
ス

が
増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
形

で
、
食
生
活
と
肥
満
と
の
関

係
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。

　
腸
内
微
生
物
の
遺
伝
子
を

解
析
す
る
と
、
腸
内
細
菌
中

の
遺
伝
子
に
つ
い
て
、
日
本

人
と
欧
州
人
の
共
通
遺
伝
子

は

％
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
が
欧
州
人
と
ア
メ
リ

カ
人
は
共
通
遺
伝
子
が

％

あ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
も

の
は
食
習
慣
や
環
境
の
違
い

に
影
響
を
受
け
て
い
る
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

重
要
な
の
は
ヒ
ト
の
遺
伝
子

の
違
い
は
人
種
、
性
別
間
で

わ
ず
か
数
％
に
す
ぎ
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
こ
と

を
考
え
る
と
、
こ
の
差
と
い

う
の
は
非
常
に
大
き
い
と
い

え
ま
す
。

　　　　
和
食
の
理
想
は
１
９
７
５

年
の
メ
ニ
ュ
ー
だ
と
す
る
東

北
大
学
の
研
究
が
あ
り
ま
し

た
。
１
９
７
５
年
ご
ろ
の
典

型
的
な
和
食
は
非
常
に
果
実

類
、
海
草
類
、
魚
介
類
が
多

い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
発

酵
食
品
が
糖
質
の
も
の
で
、

良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
が
あ
る

と
い
う
こ
と
で
日
本
人
に
と

っ
て
腸
内
細
菌
に
よ
い
も
の

が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
１
９

７
５
年
が
理
想
的
だ
っ
た
と

い
う
こ
と
が
腸
内
細
菌
の
方

か
ら
も
理
解
で
き
ま
す
。

　
海
草
類
な
ど
の
難
消
化
性

糖
質
や
発
酵
食
品
を
食
べ
て

期
待
さ
れ
る
効
果
と
し
て

は
、
腸
内
微
生
物
の
プ
ラ
ス

機
能
が
働
い
て
マ
イ
ナ
ス
機

能
が
抑
え
ら
れ
ま
す
の
で
、

肥
満
防
止
、
感
染
症
予
防
、

血
圧
降
下
、
血
中
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
低
下
、
抗
が
ん
作

用
、
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
作
用
、

抗
炎
症
作
用
、
免
疫
力
の
亢

進
と
い
っ
た
こ
と
が
起
こ
っ

て
く
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
。
こ
う
い
っ
た
食
品
を

食
べ
る
こ
と
が
非
常
に
重
要

で
す
。

　　　　
当
大
学
で
研
究
し
て
い
る

腸
内
細
菌
と
環
境
保
全
に
寄

与
す
る
食
品
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
竹
は
成
長
が
早
く
、
多
糖

類
が
多
い
。
こ
れ
を
利
用
し

て
腸
内
環
境
改
善
と
バ
イ
オ

マ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
利
用
で

き
な
い
か
。
竹
か
ら
生
理
活

性
物
質
を
つ
く
る
方
法
を
研

究
し
て
お
り
ま
し
て
、
こ
れ

を
応
用
し
て
化
粧
品
や
食

材
、
医
薬
品
に
使
お
う
と
し

て
い
ま
す
。
「
ヒ
ト
の
健
康

と
エ
ネ
ル
ギ
ー
循
環
に
資
す

る
竹
の
総
合
利
用
に
関
す
る

研
究
」
と
い
う
こ
と
で
、
腸

内
細
菌
を
活
性
化
す
る
素

材
、
抗
酸
化
を
有
す
る
素

材
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

素
材
と
し
て
竹
を
利
用
す
る

研
究
で
す
。

　
病
気
を
予
防
す
る
食
品
と

は
、
バ
ク
テ
ロ
イ
デ
ス
、
ビ

フ
ィ
ズ
ス
菌
、
乳
酸
菌
な
ど

の
腸
内
微
生
物
が
喜
ぶ
食
事

を
心
が
け
る
と
い
う
こ
と
が

重
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
発
酵
食
品
や
海
草
類
な

ど
を
食
べ
る
と
特
に
日
本
人

に
は
い
い
で
す
。
自
分
の
体

内
に
い
る
微
生
物
を
大
切
に

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。


